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Objeto de la reunion:

PREPARACION GUIA METODOLOGICA MODULO 3 SESION # 2 “Prevencion del maltrato y el abuso a través de las redes sociales”

Fecha: 10 de octubre de 2025 Hora de inicio: 11:30 am — Presencial
Modalidad: X Virtual
Lugar: Virtualidad Hora de finalizacién: 12:30 m - Telefonica
Mixta

Dependencia: Prevencién Nombre del responsable: Maria Alejandra Malagon Reyes-Daniela Galindo
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1045674715 Matia Alejandra Malagén - Prevencién X alejandramalagon26@gmail.co Virtual
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CcC Leidy Daniela Galindo FDLF .
1092356560 Prevencion X danieladelgadopsicom@gmail.c Virtual
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CONSENTIMIENTO: EJ arriba firmante conforme a la Ley 1581 de 2012 y demds normas reglamentarias aplicables, declara que conoce y acepta la Politica de Tratamiento y Proteccion de Datos Personales de la Secretaria Distrital de
Gobierno, y que la informacién proporcionada es veraz, completa, exacta, actualizada y verificable. Reconoce y acepta que cualquier consulta o reclamacion relacionada con el tratamiento de sus datos personales podri ser elevada verbalmente

0 por escrito ante

La Secretarfa Distrital de Gobierno — Oficina de Atencién al Ciudadano, como responsable del tratamiento; cuya pagina web es www.gobiernobogota.gov.co y su teléfono de atencion es 3387000. Manifiesta que con los datos proporcionados
tiene el derecho de conocer, actualizar y rectificar los datos personales, a solicitar prueba de este consentimiento, a solicitar informacién sobre el uso que se les ha dado a los datos personales, a presentar quejas ante la Superintendencia de
Industria y Cometcio por el uso indebido de los datos personales, a revocar esta autotizacion o solicitar la supresion de los datos personales suministrados y a acceder de forma gratuita a los mismos. De igual manera entiende que los datos

aqui consignados serin usados para temas estadisticos, de caracterizacién poblacional y en determinados casos para el acceso a la oferta institucional de la Secretarfa Distrital de Gobierno.
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DESARROLLO Y CONCLUSIONES DE LA REUNION:

El dia hoy 10 de octubre de 2025 se retnen las profesionales Daniela Galindo y Alejandra Malagén mediante el link para realizar la revision de la gufa
metodologica del Médulo 3 El Médulo 3 “Prevencion del maltrato y el abuso a través de las redes sociales” SESION 2 la cual tiene como objetivo
identificar situaciones de maltrato y/o abuso en entornos digitales, reconocer sus efectos emocionales y promover respuestas empaticas y respetuosas.

Se procede a la lectura de las 4 actividades del encuentro del dia 15 de octubre de 2025 y las cuales se describen a continuacion:

Actividad 1. Ritual de apertura - “Piedras que pesan” sensibilizar al grupo frente a las emociones que genera el maltrato digital, a través de un simbolo
sencillo pero potente, se da lectura de los materiales a utilizar y se distribuye la asignacién de los mismos, iniciara la profesional Daniela galindo con el
ritual este ritual de apertura y guiara este primer momento.

Actividad 2. Lluvia de ejemplos - “¢Esto también es violencia?” identificar formas cotidianas de maltrato digital, incluyendo aquellas que suelen
jemp ¢ gital, y q q

normalizarse. Esta actividad sera dirigida por la profesional Alejandra Malagén y los estudiantes deberan dejar en un mural las respuestas a la pregunta

¢Qué situaciones han visto o vivido en redes sociales?, se distribuyen los materiales y se prepara la actividad con el tiempo brindado por el modulo.

Actividad 3. “Historias que duelen” Profundizar en los efectos emocionales del maltrato en linea mediante la creaciéon de una historia breve, se organizaran
los estudiantes en grupos pequefios (3 o 4 personas), se les entrega una hoja y se les pedird que inventen un personaje que haya sido victima de violencia
digital, en esta actividad intervendran las 2 profesionales se preparan las hojas a entregar y se da lectura a las preguntas que el modulo trae para la ejecucion
de este momento.

Actividad 4 : Dinamica de cierre - “Mis palabras cuidan” Promover el uso consciente y respetuoso del lenguaje en entornos digitales, se da lectura a lo
plateado en el moédulo y se deja como tarea conseguir la caja donde los estudiantes dejaran las frases segun en la misma.
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Objetivo:
Identificar situaciones de maltrato y/o abuso en entornos digitales, reconacer sus efectos

Duracién total: 2 horas

Materiales:
o Tapets
Dador de la palabra
Vela
Piedras pequefias (una por participante).
PapelKraft
Marcadores de colores
Hojos blancas
Reproductor de sudio
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Estas presentando
Para evitar 3 par
ventana del navegador entera. Comparte una sola pestada o una ventana
diferente.
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COMPROMISOS DE LA REUNION
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oN ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA DE ENTREGA
1 | Ejecucién Modulo Daniela Galindo- 15 de octubre de 2025
Alejandra Malagén

Elaborada por: Maria Alejandra Malagén — Daniela Galindo

Fecha de la préxima reunién: 15 de octubre de 2025 Fjecucién modulo -Lugar de la préxima reunién: colegio Luis Angel Arango




